
A ctualmente se realiza un monitoreo con apo-
yo de un grupo organizado de jóvenes, apoyados 
por la Reserva de la Biósfera de la Sierra Gorda - 
CONANP, los cuales están interesados en la con-
servación del Ajolote, su hábitat y la difusión de 
información correcta sobre este animalito. 

A jolote o “Axolotl” deriva de la lengua náhuatl y significa perro 
o monstruo de agua. 

E s usado en la Medicina como modelo biológico, para estudiar la 
regeneración de células y tejidos, ya que si pierde un miembro 
completo lo regenera en poco tiempo. 

L os ajolotes viven en ecosistemas templados, de pino-encino, de 
aguas templadas a frías, además prefieren los remansos o estanques 
de los arroyos y ríos. 

L os ajolotes tienen depredadores naturales en la 
zona como zorras, zorrillos, serpientes, incluso 
pueden cometer canibalismo bajo ciertas condicio-
nes de agobio. Pero el principal exterminador de 
esta especie es el humano al considerarlo peligroso 
y matarlo, o contaminar los arroyos o ríos donde 
habita. 

E l ajolote es completamente inofensivo, ya que 
su piel no es tóxica y a pesar de tener un aspecto 
de monstruo escurridizo, no causa ningún daño a 
los humanos si llegásemos a tener contacto con 
alguno de estos ajolotes. 

E n la época prehispánica, el ajolote de Xochi-
milco era consumido por los más altas jerarcas az-
tecas, ya que era considerado un manjar. 

¿Sabías que? 



L os ajolotes son pequeñas salamandras que 
pertenecen al grupo de los anfibios, lo que sig-
nifica que presentan un ciclo acuático y otro 

terrestre, o sea 
que pueden vivir 
en agua como 
fuera de ella. 
Existen tres tipos 
de anfibios: Ra-
nas o Sapos, Ce-
cilias y Salaman-
dras. 

E l número de 
especies de anfi-
bios en México 
se estima en 382, 
de las cuales hay 
al menos 15 es-

pecies del género Ambystoma. Estas salaman-
dras se encuentran principalmente en el centro 
del país, la mayoría de ellas son endémicas y 
están protegidas por la NOM-059-2010-
SEMARNAT. 


